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福島県公立学校退職校長会
令和７年９月発行

両沼支部事務局

第１回山歩き+温泉に参加して
副支部長 山口 健

７月４日に、今年新たに企画した「山歩き+温泉」に参加して来ました。山歩きの場
所は雄国沼で、温泉は大塩温泉でした。参加者は７名と少数でしたが、内容の濃い散策
となりました。ラビスパ裏磐梯まで自家用車に分乗してそこからバスで雄国沼の登り口
である雄子沢口まで行きます。ちょうどニッコウキスゲが満開の時期なので、登山者が
各地から訪れていました。ただ私個人としては、膝に問題を抱えており、ちょっと不安
な登山ではあったのですが、何とか踏破することができて、ほっとした次第です。
雄子沢を出発して５分も歩くと、ブナ、ミズナラ、トチノキの大木が生い茂る気持ち

のよい林が現れました。道沿いにはカラマツソウ、ギンリョウソウなどが見られ、野鳥
はキビタキがよくさえずっており、エゾハルゼミの合唱が賑やかでした。
休憩舎を出発すると３０分ほどで湿原に到着し、木道沿いには、ニッコウキスゲをは

じめ、トキソウ、サワラン、ヒョウギアヤメ、ワタスゲなどが見られました。
木道で楽しく食べたお弁当も格別のおいしさでした。最後に、疲れた体を温泉でゆ

くりと癒やし、心地よい疲れだけが残った思い出に残る一日となりました。お世話に
なった事務局の方々には、感謝、感謝です。ありがとうございました。

◇◆◇ 第３４回退職・現職校長会教育懇談会 ◇◆◇

８月２１日（木）に退職・現職校長会教育懇談会及び懇親会が、会津坂下町
の三澤屋で開催されました
退職校長会両沼支部の目黒健一郎支部長、現職の両沼小・中学校長会連絡会

の菅家篤会長（坂下南小）の挨拶の後、自己紹介、懇談会と続きました。
懇談会は７部会に分かれ、次のような点を中心に意見交換がなされました。
１．ＣＳ（コミュニティースクール）や学校地域連携について
・現状報告 ・成果や課題 ・体制整備や予算 ・立ち上げまでの道のり
・規約 ・委員構成 等々
２．その他の教育課題
・働き方改革（多忙化解消） ・小学校教科担任制 ・部活動の在り方（地域移行）
・人材育成（管理職・初任者） 等々

懇談会を通して、現職校長先生方が日々の学校経営に悩み、苦労されている
ことが強く感じられ、退職校長会はその応援団としてバックアップしていきた
いものだという思いを強く持ちました。
今回の懇談会には、ご多忙の中、現職校長会２２名、退職校長会１３名に参

加していただきました。今後も退職校長会の会員の皆様に多くご参加いただけ
るよう呼びかけて参りたいと存じます。今後ともよろしくお願いいたします。

両 沼 広 報
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健康麻雀クラブ

７月１９日（土）に、会津坂下町社会福
祉協議会を会場に本年度「第１回健康麻雀
大会」が開催され、他方部からの参加者も
含め、１２名が卓を囲みました。
役満（国士無双）も飛び出す派手な展開

となりましたが、終始なごやかな雰囲気で
楽しい時間を過ごすことができました。
成績上位者は次の方々です。

第１位 春日 芳則氏
第２位 深谷 哲三氏
第３位 穴澤 紀明氏

（仮称）山歩き+温泉クラブ

まだ正式なクラブとして発足したわけではありませんが、会津や近郊の自然を
味わいたい、麓の温泉でゆっくりしたい、という希望を持つ会員７名が集まり、
７月５日（土）に雄国沼散策と大塩裏磐梯温泉を満喫してきました。
この日はニッコウキスゲが満開で、疲れも吹き飛ぶすばらしい景観に参加者は

大満足でした。
来年は正式なクラブとして立ち上げ、決して無理をしないゆったりとした山歩

きができればと思っています。

※ 今回紙面の都合で紹介できなかったクラブに関しては、次号に掲載させていただきます。

～親睦健康活動のお知らせ～

１０月１８日（土）にボウルサンシャイン若松店で
親睦健康活動としてボウリング大会を実施いたします。
詳しいことは別紙申し込み要項をご確認ください。
たくさんの参加をお待ちしております。

各クラブ活動の様子


